
 

Le parcours débute au pied 
de l’église romane du joli 
village d’Issac. A proximité 
la tour Saint Jean a été  
bâtie au XVème siècle 
comme tout le groupe de 
maisons attenantes. 
Petites routes et pistes  
forestières conduisent en-
suite à  St Jean d’Estissac 
ou le château de la Poncie 
s’élève dans le village, et à 
Saint Hilaire d’Estissac où 
la belle église romane sur-
plombe un parc arboré. 
L’Estissac est le nom d’un 
ruisseau qui forme vallée. 
Puis vous passerez près de 
Beleymas, village où eut 
lieu un parachutage en 
1941 à Lagudal (plaque).   

  Boucle 2 - 32 km 

  au départ de Issac  

Distance:  32 km  

Dénivelé:  350 m+ 

Difficulté: Moyen  

Revêtement: route et pistes forestières  

        3 BOUCLES DANS LA FORÊT DU LANDAIS 

  
Issac St Jean d’E. Issac 

9,5 km 

Point départ : Rue de la Tour - Issac 
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3 BOUCLES DANS LA FORÊT DU LANDAIS 

1,5 km 

45.01548, 0.44980 

A Issac, passer devant l‘église et continuer sur la « rue Saint Avit » qui monte. 
1,5km : dans le virage prendre la route à droite 
1,8km : quitter la route et prendre à droite le DFCI Issac 03 
3,5km : au goudron prendre à gauche 
3,6km : prendre DFCI Issac 03 à droite 
5km : laisser un chemin à droite, continuer tout droit 
6km : arriver à la route prendre à droite 
8km : tourner à gauche dir. Saint Jean d’Estissac. Suivre la route d’Estissac 
9,6km : Prendre à droite (jonction grand parcours à gauche dir Villamblard) 
10,8km: continuer à droite, « route des Granges » 
11,4km : prendre la route du bourg de St Jean d’E. à droite 
12,2km : prendre à gauche D38 dir Villamblard, puis tourner à droite dir « Le Terme » 
12,6km : à la bifurcation tourner à droite dir. « Le terme » 
13,2 km : après la ferme prendre à gauche  
13,8 km : A l’intersection prendre à gauche 
15,5 km : prendre à droite au carrefour puis de suite à gauche dir « La Raboutie » 
16,5km : prendre à droite dir. « La Raboutie » 
17,5 km : à l’intersection tourner à droite 
19,2 km : Au carrefour prendre la route en face 
20km : à l’intersection tourner à droite  
21,2 km : continuer à droite 
22km : Au carrefour à la stèle de Lagudale, prendre la route en face dir. Issac 
23,6 km : Tourner à gauche dir « Bas Gammareix », puis prendre tout de suite à droite 
24,7 km : A l’intersection prendre à gauche 
26,7 km : prendre à droite 
27,8 km : passer à travers la ferme et continuer sur le chemin qui se poursuit après la route 
28,1 km : à l’intersection prendre le chemin blanc en face, puis prendre à gauche toujours sur che-
min blanc 
29,4km : à l’intersection,  tourner à droite 
30 km : à l’intersection avec une route prendre à gauche, « route de Vilat » 
31,7 km : Entrer dans issac, prendre à gauche dir Mussidan 
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St Hilaire d’E. Beleymas 

4 km 16 km 
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Télécharger la trace GPS Issac 

St Jean d’Estissac 

St Hilaire d’Estissac 

Beleymas 
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